so* kommunizieren mit meinem Baby
*subjektorientiert: einfiihlsam, wertschdtzend, stérkend

SO*

Ubung 1.3b — Vom Objekt zum Subjekt
Beobachtungen/Erinnerungen notieren

Beobachte mit einem neugierigen und wohlwollenden(!) Blick dich selbst oder andere Menschen im
Umgang mit Babys oder Kindern. Fallen dir Situationen auf, in denen Babys oder Kinder eher
objektorientiert behandelt werden (also z.B. dhnlich wie eine Puppe oder wie ein Roboter, den man
programmieren will)? Dann nutze die Situation als Lerngelegenheit. Notiere deine Beobachtung und
liberlege dir, wie ein subjektorientierter Zugang in dieser Situation aussehen kdnnte.

vom Objekt... ...zum Subjekt
Ein Baby sitzt in seinem Hochstuhl. Der Vater | Sich von vorne nhhern, dev Baby vorher den
mdbehte thi nach dem Essen mit einem waschlappen zelgen, mitteilen was man

Lappen das Gesicht abwischen. v ndhert sich Vornat...
von hinten und wischt damit ohne
Vorankindigung dem Baby iber das Gesieht.
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